Kurse...

far Eltern, Grosseltern, Tagesmutter, Lehrpersonen,
medizinisch ausgebildetes Personal oder im
Gesundheitswesen tatige Personen.

Der Kurs , Notfallsituationen im Kindesalter” wird
regelmassig angeboten. Kursdaten finden Sie im
Internet unter www.rea2000.ch

Wahrend 4 Stunden vermitteln qualifizierte
Dozenten mit beruflichem Hintergrund aus der
Kinder-Notfall- und Kinder-Intensivmedizin die
erforderlichen Kenntnisse und Fertigkeiten.

Im ersten Teil des Kurses wird die Reanimation im
Kindesalter theoretisch und praktisch behandelt
und ausgiebig gelbt.

Der zweite Teil beschaftigt sich mit verschiedenen
Notfallsituationen und der richtigen
Vorgehensweise.
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Kinder...

sehen alles viel sorgloser als Erwachsene. Sie
versuchen, die Welt jeden Tag neu zu entdecken.
Durch ihre Neugier und ihren nattrlichen
Entdeckungsdrang sind sie fur Unfalle besonders
gefahrdet.

Kénnten Sie einem Kind in einer Notfallsituation
helfen, bis ein Arzt oder der Rettungsdienst
eingetroffen ist?

Bei uns lernen Sie praxisnah, wie Sie Kindern in
verschiedenen Notfallsituationen helfen konnen.

Notfallsituationen...

Im Kindesalter sind Notfallsituationen eine
unverhoffte, aussergewdhnliche und grosse
Belastung. Man mochte helfen, aber auch nichts
falsch machen. In Notfallsituationen trauen sich viele
keine Hilfeleistung zu. Sie fihlen sich sicherer, wenn
sie wissen, wie sie richtig helfen kédnnen.

Erste-Hilfe-Massnahmen bei Kindern sind nicht
schwer zu erlernen. Sie kénnen im Notfall

ohne Hilfsmittel rasch durchgefuhrt werden.
Voraussetzung dafur ist, dass Sie sich bereits
frihzeitig mit den wichtigsten Vorgehensweisen

bei Notfallen im Kindesalter auseinander gesetzt
haben. Notfalle im Kindesalter haben haufig andere
Ursachen als bei Erwachsenen. Die Massnahmen
muUssen dem Alter angepasst sein.

Das REA2000 Team

REA2000 ist ein Reanimationstrainingszentrum
am Kantonsspital St.Gallen, in dem Laien und
Profis von Experten mit breiter, praxisbezogener
Reanimationserfahrung ausgebildet werden.

Die Kurse werden nach den Richtlinien des SRC &
(Swiss Resuscitation Council) durchgefuhrt

und entsprechen den gultigen internationalen
Empfehlungen 2005 der American Heart
Association (AHA) in Zusammenarbeit mit dem
International Liaison Committee on Resuscitation
(ILCOR) ist.
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Kompetente Lehrer mit breiter Praxiserfahrung
beigleiten Sie in modern eingerichteten
Schulungsraumen durch die Kurse.




